
 
 
Com o apoio:  

13ª Escola de Outono de Medicina do Adolescente 
27 a 29 de Setembro de 2018 

Local: Hotel Eva - Faro 

Organização: Sociedade Portuguesa de Medicina do Adolescente da SPP (SPMA-SPP) 
 

5ª Feira 

08:45 Receção. Objetivos e metodologia do curso  |Pascoal Moleiro 
09:00 Desenvolvimento biopsicossocial |Paulo Fonseca  
10:00 Café  
10:30 Questões Éticas e Médico-Legais no atendimento ao 

adolescente 
| Carolina Viveiro 

11:30 Exame Físico | Inês Santos 
12:30 Almoço   
   
14:00 Entrevista clínica - geral / situações de conflito | Pascoal Moleiro 
15:30 Café  
16:00 Sessão prática de entrevista ao adolescente (“role-play”) | Todos 
18:00 Resumo e encerramento de atividades do dia   
 

6ª Feira 

09:00 Rastreios na Adolescência | Hugo Tavares 
09:30 Simpósio Pfizer: Vacinação do adolescente contra os 

meningococos  
| Paulo Fonseca e Ana Maia 

10:30 Café  
11:00 Casos clínicos de patologia pedosiquiátrica: abordagem no 

Serviço de Urgência 
| Pedro Dias 

11:30 Comportamentos auto lesivos | Pedro Dias 
12:00 Somatização na Adolescência  | Hugo Tavares 
12:30 Almoço   
   
14:00 Vacinação contra o HPV no masculino | Alexandra Luz 
15:00 Patologia funcional gastrointestinal na Adolescência | Carolina Viveiro 
15:30 Café  
16:00 
16:30 

Dietas alternativas na Adolescência 
Ciberbullying na adolescência 
Que outra “segurança” na Adolescência 

|Célia Lopes 
| Luis Fernandes 
| Sandra Nascimento 

18:00 Resumo e encerramento de atividades do dia   
   
20:00 Jantar de confraternização   
 

Sábado 

 
09:00 

Discussão de Casos Clínicos: 
> Problemas dermatológicos mais frequentes na 
Adolescência - como orientar e tratar? 
> Patologia ortopédica da Adolescência - como orientar? 
> Contraceção na Adolescência 

 
|Pedro Viegas 
 
|Paulo Andrês 
| Alexandra Luz 

11:00 Café & Check-out  
 
11:45 

 
Teste de avaliação 

 

12:30 Encerramento  
 


